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Kom kijken naar de .....

Film Dorst in het Natlab op de Internationale dag van de Palliatieve Zorg

Op zaterdagochtend 10 oktober draait in het Natlab Eindhoven de prachtige film Dorst. De
film wordt gepresenteerd in het kader van de internationale dag van de Palliatieve Zorg. Op
deze dag en de week die daaraan voorafgaat, worden overal in het land activiteiten
georganiseerd die de aandacht vestigen op het belang van goede zorg voor mensen die
ongeneeslijk ziek zijn.

De ochtend wordt georganiseerd door de stichting Vrijwillige Palliatieve Terminale Zorg
Eindhoven/Nuenen. De VPTZ Eindhoven/Nuenen is een kleine organisatie van goed
opgeleide en ervaren vrijwilligers die patiénten in de laatste levensfase - en hun
mantelzorgers - kosteloos bijstaan. De hulp die de VPTZ biedt is een aanvulling op de
professionele zorg of de zorg die verleend wordt door familie of andere mantelzorgers.

Dorst is een prachtige film over een dochter die te horen krijgt dat haar moeder
ongeneeslijk ziek is en besluit voor haar te zorgen. De film is interessant vanwege de
combinatie van mantelzorg, moeder-dochterrelatie, naderend afscheid en mooie, droge en
soms zwarte humor. Een van de hoofdrollen wordt gespeeld door Simone Kleinsma. Zij
werd geprezen om de diepte die zij brengt in de rol van de nuchtere zieke moeder.

Week van de Palliatieve Zorg

De landelijke week van de Palliatieve Zorg heeft het doel meer bekendheid te geven aan
palliatieve zorg. Het kan hier gaan om ondersteuning, begeleiding, behandeling of
geestelijke hulp aan mensen in hun laatste levensfase. Over de mogelijkheden hiervan is
nog veel onbekendheid. Wanneer patiénten en hun naasten tijdig passende ondersteuning
en zorg krijgen, kan dat voor zowel patiénten als hun mantelzorgers heel veel betekenen.

VPTZ Eindhoven / Nuenen

Vaak willen mensen de laatste fase van hun leven thuis zijn. De VPTZ probeert dat mogelijk
te maken. Bij de inzet van de vrijwilligers zijn de wensen van de terminale cliént en de
naasten het uitgangspunt. Het kan gaan om het bieden van een luisterend oor, het voeren



van een gesprek, maar ook om het maken van een wandeling, voorlezen of samen naar
muziek luisteren of naar de televisie kijken.

Het verzorgen van iemand die ernstig ziek is, kan erg zwaar zijn. Het is goed te weten dat
de vrijwilligers van de VPTZ ook hulp kunnen bieden aan de mantelzorgers, partner of
familieleden die soms 24 uur per dag klaar moeten staan.

Ook als de patiént niet thuis verblijft, maar in een hospice, een ziekenhuis of een instelling,
kan een beroep op de VPTZ worden gedaan.

Film en informatie op 11 oktober

Op zaterdag 10 oktober zijn geinteresseerden welkom in het Natlab. Men kan binnenlopen
vanaf 11.00 uur. Het programma vangt aan om 11.30. Voorafgaand aan de film zal een
korte inleiding worden gegeven over het werk van de VPTZ. De film duurt 100 minuten. Na
afloop kunnen de aanwezigen vragen stellen aan vrijwilligers en met hen in gesprek gaan.

De bijeenkomst/film is gratis. Het is wel fijn als je je van te voren even opgeeft.
Geinteresseerden kunnen zich opgeven via een mail naar info@vptz-eindhoven.nl

U kunt meer informatie vinden op: www.vptz-eindhoven.nl
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